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Prochazky pro Prazaky

Turisticky pravodce po strednich Cechach

Markéta Dobesova

Vénovano moji mamince

Publikace je nekomeré¢ni a volné dostupna.

Veskera prava vyhrazena.

Markéta Dobesova ©



2 | Uvodem

Uvodem

Viazeni pratelé turistiky,

jednoho jarniho vikendu mé moje maminka pozadala, abych ji poslala tip
na néjakou péknou prochazku v okoli Prahy. V tu chvili mi vyskocily
z mysli desitky hezkych cest, zajimavych mist, slavnych historickych
pamatek i ztracenych zarostlych tdoli a ja méla pocit, ze vidét by méla
vsechny. Prisla za mnou s jednoduchym dotazem kam jet na vylet a ja ji
mohla poslat kamkoli.

No praveé. Kamkoli.

Co je dulezitéjsi poznat? Karlstejn nebo Kiivoklat? Rip nebo Blanik? Je
hezc¢i Cesky kras nebo Brdy? Udoli Vltavy nebo Sazavy?

Poslat nékoho na vylet je svym zplisobem zodpovédnost. Je vasi volbou,
co vas tazatel uvidi, ktera mista poznd, co nového se dozvi, jaké bude mit
zazitky a na co bude vzpominat. Jednou jsem svého kamarada Petra,
zaslouzilého trampa a velkého znalce Ceského Svycarska, pozadala, aby
mi dal radu na hezkou prochazku v tomto narodnim parku. Poslal mi dvé
husté popsané A4 stranky s podrobnym pravodcem, popisem zajimavych
mist a prilozenym nacrtem trasy na mapé. Jak vidite, dat nékomu radu
na hezkou prochazku zkratka neni jen tak.

Rozhodla jsem se tedy, ze své vyletni tipy zacnu sepisovat. Vytahla jsem
z paméti nékolik prochazek, které mi postupné utvarely obraz ceské
krajiny, a ke kazdé znich prilozila popis cesty, stru¢né informace o
zajimavych mistech a mapu s vyznacenou trasou. Psala jsem je pro svoji
maminku, jejich spoleénym zadanim tedy byla nenarocnost trasy
(maximélné do t¥iceti km) a moznost jit s pejskem. A protoze mamka
bydli v Praze, omezila jsem prozatim vybér lokalit pouze na Stiredocesky
kraj.

Nyni soupis svych krokt predkladam i vam.

V soucasné dobé mam pro vas pripravenych osm prochazek: sedm z nich
je psanych mnou a jedna Josefem Krausem. (Pokud se vam bude tento
projekt libit, mizeme ptipsat dal$i kapitoly.) Inspiraci jsem hledala
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prevazné ve svété geocachingu, ktery je jiz radu let mym nejvdécné;jsi
nastrojem pro planovani vyletd, pri psani jsem vsak myslela i na ty, kteri
krabicky nehledaji.

Muj privodce neni souhrnem téch nejzajimaveéjsich tras, jaké lze v okoli
Prahy projit. Netroufam si tvrdit, Zze znam vsechny. Je spise jakousi
paméti cest, které se mi z néjakého divodu vtiskly do vzpominek. Na
kazdé z nich najdete néco, co si zaslouzi vasi pozornost. Mlize to byt hrad,
jeskyné, skala, zricenina, nebo treba jen rybnik na navsi, kvétiny na
louce, vzrostly les. Mym cilem neni vytvoreni seznamu s pomyslnym
titulem ,,to nejlepsi v okoli Prahy®, ale ukdzat vam puavab ceské krajiny,
ktery mnohdy spociva v duimyslném spojeni téch nejobycejnéjsich véci.

Preji vam hezké chvile stravené na vasich cestach stredem Cech, slunce
ve tvari a vitr v zadech!

Markéta Dobesova

Markéta Dobesova ©



4| Préce s pruvodcem

Prace s pruvodcem

Pro prehledné usporadani je kazda kapitola rozdélena do ¢tyr hlavnich
casti: zakladni souhrnné Gdaje o cesté, obecna charakteristika, navigacni
cast doplnénd informacemi o zajimavych mistech a mapa trasy.

Zakladni Gdaje

Podle zptsobu vedeni trasy jsem rozdélila jednotlivé prochazky do tii
hlavnich kategorii:

e linearni — trasa je vedena z mista A do mista B. Pro presun na
takovou trasu je vhodnéjsi zvolit hromadnou dopravu;

e okruzni —trasa tvori uzavreny okruh, pro presun na misto je mozné
zvolit hromadnou dopravu 1 auto;

e bodova — je zvoleno nékolik bod zdjmu (napi. rozhledny), které se
pésky nedaji efektivné propojit. Pro presun mezi nimi je vhodnéjsi
pouzit auto. (Tento typ trasy privodce zatim neobsahuje, ale je
v planu do budoucna.)

V tvodnim shrnuti najdete napr. délku trasy, zastavky verejné dopravy,
zda se d4 cesta absolvovat na kole, moznosti obCerstveni béhem cesty a
dalsi.

Navigace a mapy

Ackoli k jednotlivym kapitolam jsou vzdy prilozené malé mapky
s vyznacenou trasou, vzdy je témér nezbytné vybavit se 1 velkou mapou
dané oblasti. U kazdé prochazky je uvedeno ¢islo a jméno papirové mapy,
kterou je mozné pro cestu pouzit.

Ne vzdy vsak vase kroky povedou po znacenych turistickych trasach, a
nékdy dokonce ani po cestach, které by byly v mapach vyznaceny. Pro
usnadnéni orientace je tedy vhodné pouzit navigaci, at uz pro ni mate
samostatny pristroj nebo jen chytry telefon.

Uzivatelim mobilnich navigaci radim, aby si do svych telefonu stahli

aplikaci Mapy.cz s offline mapovym podkladem pro Ceskou republiku.

Vse je zdarma a jedna se o nejlepsi dostupné mapy pro nasi zem. Velmi

sikovna je funkce Batlizek od Mapy.cz, ve které si muzete trasy ulozit a
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pak je zobrazit primo v terénu a kontrolovat svoji polohu na mapé. Diky
offline mapovym podkladiim navic mtzete Setrit baterii vypnutim dat a
jit pouze se zapnutymi polohovymi sluzbami. Podrobny navod, jak
Mapy.cz efektivné vyuzivat v terénu si muzete vyhledat v Napovéde
Seznamu.

Zadavani trasovych bodt

Néktera zajimava mista jsou v terénu dimyslné skryta a neni snadné je
najit. Pro takové pripady vam uvadim v textu presné souradnice, podle
kterych objekt snadno najdete. Uzivam formét souradnic WGS-84
(standardni ,,geocachingovy® zapis DD°MM.MMM?).

Pro majitele GPS pristroji neni problém souradnice zadat a nechat se
navigovat primo k nim. Jak je ale zadat do telefonu? Bohuzel vétsina
béznych klavesnic v mobilech neobsahuje specialni znak pro stupné, coz
je pro napsani souradnic klicové. Tento nedostatek se d4 obejit, pokud
budete mit text privodce ulozeny primo v telefonu, napr. v emailu. Z néj
pak kurzorem snadno okopirujete celé souradnice a vlozite je do
vyhledavace v aplikaci Mapy.cz. Bod se vam poté presné zobrazi na mapé
a muzete sledovat, jak se k nému priblizujete.
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I. Prochazka po vesnickach strediskovych

Délka trasy: 24 km
Typ trasy: okruzni
Zajimavosti:  rozkvetlé louky, vyhledy do daleka, obcas néjaky kopec

Doprava: autobusem do BlaZenic (napt. ze Smichova linka 390)

Podrobnosti:  trasa neni vhodna pro kolo, béhem cesty neni dostupné
obcerstveni

Mapa: KCT 40 — Benesovsko a Dolni Posazavi

Geocaching: 2. Kapsovo dalkové wherigo (GC20525)

Vyhlidka na obec Bélice

Benesovska pahorkatina

Mohlo by se zdat, ze prochazka, na kterou vas nyni posilam, neni
zajimava vubec ni¢cim. Kdyz se rekne Benesovska pahorkatina, vybavi se
¢lovéku Slapy a Orlik, hluboké viltavské a sazavské kanony ¢i impozantni
vyhledy na meandry Vltavy jako je M4aj nebo Smetanova vyhlidka. Nic
z toho na tomto okruhu neuvidite. Dokonce se k rece ani nedostanete,
prestoze budete nedaleko od Slapd. Hory tu také nejsou. Uvidite s bidou
tfi kopce, Bukovec, Chlum a Marsovku. Lesy? Ale ano, tu a tam néjaky
ten zalesnény ostravek projdete, ale ani lesy nejsou tim, co by tu stalo za
vidéni.

Tak co tedy?
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Kdyz jel doktor Skruzny ve filmu Vesnicko mad strediskova ve své staré
skodovce a uchvéacen pohledem do kraje recitoval Machuv M4j, projizdél
zrovna nedaleko odsud. Jeho oblibenou silnicku byste nasli pouhych pét
kilometrd od naseho vyletniho okruhu mezi Krecovicemi a Velbéhy ve
sméru na Sedlcéany. Nebyly to zadné horské stity ani ledovcova jezera, co
jimalo doktorovo srdce. Byly to nendpadné vlny ceskych kopeckd,
rozkvetlé strané, odraz nebe na hladiné rybnika, stary strom, zlatnouci
obili. Obraz, ktery je tak typicky pro celou Stredoceskou pahorkatinu,
jejiz soucasti je i ta Benesovsk4. Neni divu, Ze se pravé timto pohledem
pan doktor tak rad kochal.

Pét vesnicek strediskovych

Az pojedete autem do Blazenic na zacatek trasy, radéji se za jizdy
nekochejte, at neskoncite jako doktor Skruzny. Pokud byste se preci jen
chtéli cestou tésit pohledem na stredoceské kopecky, muzete si je
vychutnat pri jizdé autobusem cislo 438, ktery sem z Prahy jede
(zastavka Rabyné, Blazenice). Trasa tvoii okruh, takZe pokud se nakonec
preci jen rozhodnete pro auto, opét se k nému pohodlné dostanete.
Vhodné misto na zaparkovani najdete primo ve vesnici.

Tentokrat prilis nespoléhejte na obcerstveni po cesté a radéji se zasobujte
vlastni svaéinou. Budete sice prochazet péti vesnickami (BlaZenice,
Jablonn4, Blazim, Stranny, Tuchyné), ale nepamatuji si, ze by v nékteré
z nich byla hospoda. Je to klasicky cesky zapadakov, malebny a hezky na
divani, ale turisticky zcela mrtvy.

Na cesté

Opustte Blazenice smérem na jihozdpad po zluté a zelené trase. Nechte
se dovést az do Jablonné. Uprostred obce budete mijet neoklasicistni
zamek Jablonna se zajimavymi interiéry a expozici tradi¢niho nabytku.
Jeho navstévu vsak zvazte s ohledem na c¢as, ceka vas jesté dlouha tara.

V Jablonné se oddélte od ostatnich znacek na zlutou stezku, ktera vas
dovede do Blazimi. Nez vsak Jablonnou opustite, vsimnéte si ponékud
zchatralé kaplicky na okraji obce. Stoji tu ponékud opomenuta a trpélivé
ceka, az ji nékdo opravi.
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Zluté vas provedla pres kopec Bukovec do obce Blazim. Na ndvsi najdete
blazimskou dominantu — skromnou kaplicku.

Pokracujte dale po zluté az na rozcesti Kolanka. Pokracujte dale vlevo po
soubéhu zluté a ¢ervené a od rozcesti Bakos uz jen po c¢ervené. Pujdete
ponékud skrytym udolim ricky Mladcina, které vas dovede pres obec
Stranny na rozcesti Pod Hajkem. Zde se oddélte na modrou znacku a
nechte se po ni vést dlouhych 7 km az do Tuchyné.

Dominantou Tuchyné je krizek napravo od cesty a o kus dale rybnik na
Brejlovském potoce.

Na konci obce, u autobusové zastavky Tuchyné se vydejte doleva a po par
desitkach metra se oddélte na zelenou trasu. Po ni se nechte vést zpatky
do Blazenice, kde se vas okruh uzavira.

Benesovska pahorkatina

Cestou pozorujte zvirata, je jich tu nebyvale mnoho. Ja jsem béhem
vyletu potkala ¢tyri zajice, mnoho srnek, bezpocet ptaku, ale hlavné stado
asi dvaceti muflond. Treba na né budete mit také stésti.
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